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e afli, poate, in timp ce citesti aceste randuri, in mijlocul
necazurilor. Poate cd oamenii te-au dezamigit, iar
Dumnezeu pare prea departe ca sd te poatd ajuta. Poate

al crescut sim{ind lipsa unei iubiri care s raspundd nevoii
tale. Poate ci nici tu insufi nu te-ai acceptat sau iubit vreodata.

Sentimentul inadecvirii, care poate apidrea cand cineva
incearci si faci fafd problemelor viefii, poate merge de la o ugoara
depresie pand la ganduri de sinucidere. Din aceastd pricind
relajiile tale cu cei pe care-i iubegti sunt incordate la maximum —
sau poate cii deja s-au rupt si par imposibil de reparat. Fie ca esti
pe punctul de a-{i pierde niddejdea, fie ci ai ajuns la o crunta
disperare, acest mesaj se adreseazi situaliei tale.

Dumnezeu te-a iubit atit de mult, incét a trimis o Persoand —
pe Fiul Sau, Domnul Isus Hristos — s& moard pe cruce pentru pica-
tele tale, ca apoi si-L invie din morti si sd-{i dea prin EI tot ce i}i
este necesar pentru o viatd din belsug si biruitoare. In acest mo-
ment, tu fie crezi ¢ moartea Lui a obtinut din partea lui Dum-
nezeu darul iertirii pentru picatele tale, fie nu crezi. Dacé nu crez,
acest mesaj simplu si diagramele care il ilustreaza ar putea s schim-
be viata ta, daci primesti Viata Lui, Viata Domnului Isus Hristos.

Poate ci deja ai crezut in Hristos pentru méntuirea ta, insa
esti un credincios care se zbate infrant, care incd nu a gasit drumul
spre biruin{d in viaja de crestin.

Dac# una din aceste doui situatii reflectd starea ta, te rog si
studiezi gindurile ce urmeazi cu Biblia deschisi §i cu rugdciunea
ca Dumnezeu sid-{i lumineze aceste adeviruri.

Cum egti alcituit

Diagrama Cercului il infifiseazi pe om ca fiind o fiin{a tri-
partitd, alcituitd din duh, suflet si trup (1 Tesaloniceni 5.23).
Din trup, cu ajutorul simturilor, noi ne relajiondm la mediul
inconjuritor. Sufletul, sau personalitatea, este constituit din
functiunile mintii, vointei si emofiilor. Sufletul ne face capabili
si intrdm in relatie unii cu ceilalfi. Duhul ne dé posibilitatea de
a transcende limitele §i imprejurdrile de care suntem legafi, prin
regenerare sau nastere din nou §i prin faptul ¢ in noi locuieste
Duhul Sfant.

Duhul omului este fie legat de Adam — in familia Satanei
(vezi Diagrama Liniei), fie de Hristos — in familia lui Dumnezeu.
Ne nastem pe lume ca descendenti ai lui Adam i partasi ai naturii
lui. Asta inseamni ci duhul nostru este mort fajad de Dumnezeu
si viu fa{i de Diavolul. Ne aflim in familia gresitd! Intrucit viaja
noastrii provine de la primul nostru parinte, Adam, noi fiind legafi
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de el printr-un lan{ neintrerupt al existentei, putem spune ci noi
eram in fiinfa lui atunci cind el a pacituit.

In acest fel, noi am devenit pacitosi inainte de a ne fi ndscut
fizic. Aceasta fiind situafia, in ceea ce ne priveste, sdvarsirea pi-
catelor intrd in ordinea fireasci a lucrurilor (Romani 3.23). Orice
suflet care riméne in Adam va ajunge, in cele din urma, in iad,
dupd cum se arati in diagrami (Romani 6.23). Desi putem duce
0 viala corectd, omenegte vorbind, suntem desparfifi de Dumne-
zeu, dacd nu intrdm in familia Lui printr-o renastere spirituali.

Trebuiniele tale

,-Mantuire" (1) din Diagrama Cercului fnseamni
cd trebuie sd trecem printr-o nagtere spirituald. Numai in acest
mod putem si pardsim viata lui Adam si si ne nastem in viata Lui
Hristos, care este o viajd vesnicd, asa cum e prezentatid in
Diagrama Liniei (Ioan 3.3). Pentru a ne naste spiritual, trebuie si
recunoastem sau sd marturisim cé viafa pe care o trdim este viata
gresitd, asadar cd suntem pacitosi din nastere, urmarea inevitabila
fiind cd am comis pécate §i noi. Apoi trebuie sd-L. primim pe
Hristos in viaja noastré, fiindca El a murit pentru picatele noastre.
Cand se nasc spiritual, cei care primesc Duhul de viata al
lui Hristos in duhul lor, prin credin{d, devin un singur duh cu El
(1 Cor. 6.17). Cu toate acestea, dacil vor si aibd biruin{a asupra
ispitei §i sd simtd pacea lui Dumnezeu in viata lor, ei trebuie si
aibd certitudinea propriei mantuiri. Certitudinea (2) trebuie si
fie intemeiatd pe principiile absolute ale Cuvantului fird de
greseald al lui Dumnezeu; altfel, in cel mai bun caz, ea nu va fi

decat o experien{d sporadica.
Multi care stiu (cu mintea) cd au crezut personal in Domnul
Isus Hristos, tot nu au o siguran{a veritabil4, deoarece ei nu au simtit
vreodata ci sunt mantuifi. Datoritd conflictelor emotionale, dintre
care multe i§i au originea in respingerea suferitd in copilirie, senti-
mentele (sau emotiile) unei persoane se afld doar rareori in anmonie
cu realitatea, fie cea descrisd in Biblie, fie cea prezentd in lumea
materiald. E foarte posibil ca sim{Amintele noastre si nu oglin-
deasci nicidecum realitatea, pani in clipa in care Hristos devine
centrul vietii noastre §i aduce timaduire emotiilor noastre rénite.
Credinciosul, vechi sau nou, trebuie s stie ci el intrdl intr-o
relatie sigurd §i etemd cu Dumnezeu prin Hristos (Ioan 5.24) si
cd se poate bizui pe aceastd siguran(d (3) si se poate bucura de ea.
Desi mulfi credinciosi stiu cd L-au primit pe Hristos, putini
ineleg si trdiesc adevirul ci sunt acceptafi in El. Majoritatea
acestora din urm3 au fost nevoiti si castige acceptarea din partea
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oamenilor §i au impresia ci trebuie si cdstige si acceptarea (4)
lui Dumnezeu, cu toate ci ei deja au fost acceptati pe ded-mregul
prin viafa lor in Hristos (Ef. 1.6). Orice credincios este acceptat,
mulfi insd nu recunosc niciodatid acceptarea sau indreptifirea
lor (2 Cor. 5.21) prin credinfi.

Dar putini sunt §i cei ce cunosc experienta consacririi totale(5)
sau a preddrii absolute a vietii lor in mana Domnului Isus Hris-
tos. Este vorba aici de acea hotiirdre irevocabili de a-I ingadui lui
Dumnezeu si faci tot ce doreste El in noi, cu noi, fati de noi si
prin noi, din momentul in care renun{dm la toate drepturile noastre.

Adesea imprejurdrile degenereazi aproape in haos, dupi ce
luéim o astfel de hotdrdre, fiinded Dumnezeu onoreazi rugiimintea
pe care [-am ficut-o de a prelua El controlul complet asupra vieii
noastre. Ca El s3 poatd face lucrul acesta, trebuie mai intii
ca noi si-I ceddm Lui controlul, §i rareori ne produce bucurie acest
proces! De multe ori, ca sd ne aducil la capitul controlului pe
care-] exercitdm noi asupra vietilor noastre, Dumnezeu Se fo-
loseste de imprejuriri sau de persoane care nu sunt duhovnicesti.
Acestea ne provoacd uneori suferinfe nejustificate, dar este tocmai
acea suferin{d care implineste {elurile pe care le are Dumnezeu
pentru viefile noastre (1 Pet. 2.20, 21; Fil. 1.23-30). Ceasul
suferiniei sau al pedepsei (Fil. 3.10; Evr. 12.11) prea rar ne apare
ca o pricind de bucurie, dar este incercarea din care se naste
sfinfenia dupd care tanjim.

Scopul lui Dumnezeu cu cel credincios este si-1 transforme
pand cand Hristos ia chip in el (Rom. 8.29). O astfel de aseminare
cu Hristos presupune suferintd, iar , toate lucrurile acelea din Ro-
mani 8.28, care , lucreaza impreuna pentru bine®, de multe ori, nu
sunt considerate ca bune in ele insele, decét privite retrospectiv.

Conflictul tiu interior

Litera ,,E“ din centrul cercului reprezinti vointa aflat sub
stidpénirea eului sau a firii pAmantesti. Aceasti fire ocupd un loc
de frunte in viaja majoritd{ii credinciogilor, pe tot parcursul
experieniei lor crestine. Ea cautd forme de manifestare diferite,
in functie de fiecare individ, pentru implinirea nevoilor sale,
prin intermediul unui lucru sau al unei persoane, fie intr-un mod
negativ, fie intr-unul pozitiv. Banii, lucrurile materiale, succesul,
reputatia, sexul, puterea sau oricare alt lucru pot sd-1 conduc#
sau si-1 mane pe om, devenind punctul central al vietii lui, atunci
cand acesta este dominat de eul lui sau de firea pAménteasci.
Hrirea” nu este, asadar, decit incercarea credinciosului de a tréi
viala crestind prin propria sa putere.



Prin urmare, firea reprezinti o problema foarte gravd pen-
tru crestin — la fel de gravd precum idolatria, cdci, atunci cand
ocupidm locul central, care-I apartine de drept lui Hristos, cu ori-
ce altceva —, chiar §i cu propriul nostru eu, tot ce agezam pe sca-
unul de domnie al vie{ii noastre devine un idol. Dumnezeu trebuie
s4 trateze cu o mana forte firea noastrd pamanteasca. Si asa §i
face, de obicei descoperind neputinja acelei vie{i carmuite de
fire de a face fat diverselor imprejurdri, pana cand credinciosul,
viizand ci situafia lui este insuportabild, renun{d si meargad mai
departe in puterea proprie §i se naste in el dorinfa de a inlocui
viala eului cu viata lui Hristos.

Atita vreme cat eul (firea) ramane la carmd, vor continua si
conflictele descrise in zona sufletului (a personalitdtii) din Dia-
grama Cercului. Aceste conflicte pot si se accentueze odatd cu
inaintarea in varsti §i cu cresterea responsabilitidfilor. Uneori,
eul, ciind este bine adaptat din punct de vedere psihologic, poate
s4 facd fajd imprejurdrilor in bund masurd, de-a lungul unei viei
intregi, dar rezultatele nu sunt nici pe departe satisficatoare.

Diferentele de ordin psihologic, aldturi de sentimentul de
vinovilie (atét reald, cat si imaginard), produc impreund nivelur
diferite de frustrare, in acea viatd condusa de firea pamanteasca.
Problema frustririi trebuie rezolvatd. Unii aleg sa-gi descarce
frustrarea asupra altora, sub forma de lovituri —fizice sau verbale
— in vreme ce altii se tem mai mult de consecinie si i§i indbusa
ostilitatea, cum se pricep mai bine. Existd oameni care isi reprimd
ménia si frustrarea, fiindci ei se autocondamni pentru orice
problemi sau neplicere pe care o intdlnesc. Atunci cand ostilitatea
sau frustrarea sunt inibusite, indiferent din ce motiv, ele vor
avea un impact asupra min{ii §i/sau asupra emotiilor. Ostilita-
tea, sau mania, interiorizatd are adesea drept rezultat depresia
si/sau anxietatea. Unele persoane pot si-§i foloseascd mintea ca
si duci la indeplinire diferite deformiri sau negdri ale realitafii.
Acest lucru le permite si scape de necesitatea de a se ocupa
de adeviirata problemd, aceea a vietii tréite in firea pAménteasca.

Cind, totusi, conflictul se prelungeste fird nici un remediu,
el di nastere, de obicei, la nepliceri somatice, asa dupd cum se
poate vedea si in diagram3. Durerile fizice, desi reale, sunt de
fapt simptomele unei probleme mai adénci — viafa eului. Tot
asa sunt si problemele psihologice infi{isate in zona ,sufletului™.

Elibcrarea
Aceste simptome psihologice si fiziologice incep sa dispard

cand omul isi di seama cum trateazi Dumnezeu problema de
bazi, prin detronarea eului nostru.

A
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Diagrama liniei ne prezinta principiul ,,vietii iegite din moar-
te* — calea lui Dumnezeu de a inldtura conflictul interior.

Linia orizontala reprezintd viata vesnicd, viata lui Hristos.
Prin definitie ,,vesnic* inseamnd fard inceput si fard sfarsit,
depisind granijele timpului. Din moment ce Hristos este Dum-
nezeu, El a fost dintotdeauna si va fi de-a pururea. Viafa Lui este
aceeasi, ien, azi §i in veci (Evr. 13.8). Asa cum este aridtat in partea
stangd a liniei, Hristos ,S-a facut trup* (Ioan 1.14) si a tréit in-
tr-un trup omenesc peste 33 de ani. Apoi, El a fost rastignit,
ingropat si ainviat din morti atreia zi (1 Cor. 15.3,4). El continud
sd trdiascd si astazi (Evr. 7.25). Observali ci viala vesnicd nu
este numai o realitate prezenta §i viitoare pentru cel credincios, ci
ea cuprinde §i trecutul vesnic.

Pana nu ne nastem din nou (Ioan 3.3), noi nu suntem in
viala lui Hristos, viata vesnicd, ci suntem in moartea spirituala a
lui Adam. Se poate vedea lesne ci daca vreunul dintre straimosgii
nostri, reprezentati prin liniile hasurate de pe diagonala lui Adam,
ar fi lipsit, nici noi n-am mai fi fost astizi pe pamant. Din punct
de vedere fizic, vietiile noastre ii au obarsia in Adam, asa ci tot
ce s-a intamplat lui ni s-a intamplat, in realitate, si noud. Cand el
a pacituit, am pacituit 1 noi. Cand el a murit (spiritual), am
murit si noi, intocmai cum am fi murit in strd-strabunicul nostru,
daci acesta s-ar fi stins din viatd inainte de a fi avut copii. Astfel
din moment ce moartea spirituala inseamna despirfire de Dum-
nezeu, noi tofi ne-am nadscut morti din punct de vedere spiritual.
Avem nevoie de iertare pentru picatele noastre, dar avem nevoie
si de viald, totodatd. Domnul Isus Hristos a venit si ni le dea pe
amandoud, murind pentru picatele noastre si dandu-ne viata Lui
de inviere (loan 10.10).

Daci esti crestin, tu stii toate lucrurile acestea. Dar 1ata ce
s-ar putea sd nu stii:

Pentru credincios moartea fizicd este trecerea din viata trii-
td in lumea aceasta §i in prezenfa pacatului, la viaja trditd in Cer
si in prezen{a lui Dumnezeu. In mod aseminitor, un alt gen de
moarte este trecerea de Ja viaja plind de pacat a lui Adam la viata
vesnicd a lui Hristos. Cand ,,se naste din nou®, omul, in aceeasi
clipi, moare. El se naste si intri in viaja lui Hristos, dar, in acelasi
timp, moare §i iese din viafa lui Adam.

Hristos vine sa locuiascd in vietile noastre, atunci cand
credem in El si suntem niscuti din nou, dar asta nu e totul. Noi
suntem fHcuti ,,pirtasi ai viefii Lui*, care este viaja vesnica.
Romani 6.3 spune ci noi suntem botezati nu numai in Isus Hristos
(in viata Lui), ci si in moartea Lui. Noi nu putem si fim, in
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acelagi timp, in doud viefi diametral opuse: viata lui Adam si
viaja lui Hristos.

Identitatca ta

Ciand i primim pe Hristos prin credintd, inseamni c¢i moar-
tea Lui pe cruce este socotitd ca plati pentru picatele noastre.
Dar mai inseamna si altceva, inseamnd c3 intrdm intr-o viaté
noui — o viajd care pomeste din trecutul vesnic §i se indreapti
spre viitorul vesnic. Cu alte cuvinte, noi schimbdm biografia
noastrd in Adam, cu tot binele si riul din ea, pentru o biografie
vesnicd in Hristos; mostenim un nou arbore genealogic! Deve-
nind pértagi viefii lui Hristos, lum parte la moartea, ingroparea,
invierea si indl{area Lui, fiind asezati cu El in locurile ceresti
(Rom. 6.3-6; Gal. 2.20; Efes. 2.6). El numai o viati are, i aceasta
O primim noi la nagterea din nou (1 Ioan 5.11-12).

Daci si pand cand nu stim din experienta personald a cre-
dinfei cd am fost rastigniti cu Hristos, ne vom stridui in continuare
sd trdim pentru Hristos, folosind metodele dobéandite in vechea
via(d trditd in firea piiménteasca.

Conflictele datorate naturii noastre adamice ne vor chinui
si ne vor coplesi mereu. Dar cand, prin credintd, ocupdm locul,
care ne apartine de drept, 1a Cruce, in identificare cu moartea i
rastignirea lui Hristos, atunci §i numai atunci, putem cu adevirat
,,54 trdim o viatd noud” (Rom. 6.4b), in care ,,cel vechi s-au dus,
iatd ci toate lucrurile s-au facut noi* (2 Cor. 5.17).

Experienta crucii (injelegerea in plan practic a ristignirii i
invierii noastre in Hristos) reprezintd calea spre viata condusi de
Duhul Sfant (Gal. 5.16). Este viata din moarte, biruin{i din infrin-
gere, scopul si raspunsul pentru suferin{a din viafa credincio-
sului. Drumul nostru spre Cruce, ca si Crucea insési, este un drum
al suferintei, insa este singurul drum care duce la capatul suferintei.

LLupta care se di intre tine §i infringerea ta permanenti te-a
istovit suficient ca si te determine s le pui punct, prin credin{4?
Nu vrei sd mori fajd de tot ce esti tu, ca si poti trdli in tot ce este El?
Asta inseamn# s schimbi vointa eului tiu cu vointa lui Hristos
si sd fii umplut i stipéanit de Duhul Sfant. S3 refuzi si faci lucrul
acesta inseamnd sd umbli cidrmuit de firea pdmanteascd §i sid
intristezi Duhul printr-o prelungire a zbaterii, a suferintei §i a
infrangerii tale.

Rugiciunea de mintuire
Daci ai obosit tot chinuindu-te s faci lucrurile dup3 mintea
ta, Hristos te va elibera, cu condifia si-fi incredin{ezi cu sinceritate
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soarta in mainile Lui si s3-L lasi pe El si lucreze cum va gisi de
cuviinta.

Daci incd nu L-ai primit pe Hristos ca Mantuitor personal,
primul lucru de care ai nevoie este sd-L. lagi pe Dumnezeu si te
transforme intr-o fipturd noud, prin renagterea spirituald. Poti si
te nasti din nou, daci te rogi din inima in felul acesta:

,, 1 atd ceresc, am inteles cd sunt un om pAcitos, care triieste
in viafa lui Adam, si cd am facut pacate. Cred cd L-ai trimis pe sin-
gurul Téu Fiu, pe Domnul Isus Hristos, s3-mi ia locul §i sd moara
pentru picatele mele. Mai cred § ci El a inviat din morfi §i acum
este viu, §i fn primesc chiar in clipa asta in inima mea ca Mantuitor
personal. Mi predau Tie cu tot ce sunt, tot ce am §i tot ce voi fi. Ma
intorc de la picatele mele, de la egoismul meu, ca si-mi triiesc
viata cea noud in Hristos. f;i mulfumesc ci m-ai mantuit. Amin."

Rugiciunea de identificare

Daci ai rostit ugiciunea de mantuire, te-ai ndscut din nou,
cici Dumnezeu spune ci El le di tuturor celor ce cred in Hristos
dreptul s3 devini copiii Sdi (Ioan 1.12).

Acum, dac#i tocmai te-ai rugat pentru mantuire sau ai ficut-o
mai demult, ,rugiciunea de identificare” te poate ajuta si trdiesti
viata de biruin{a gi pace a lui Hristos. Inainte ca aceasta rugiciune
sd aibi efect, trebuie sd te fi sdturat intr-adevir de viata eului
tiu, Duhul Sfént trebuie si te convingl c3 ai gresit striduindu-te
sd traiesti viata crestind cu propriile tale puteri, iar tu trebuie s3
fii pregitit s3 renunti faptul de a te conduce singur. $i atunci
roaga-te astfel:

,.Tati, Iti mulfumesc ci mi-ai iertat picatele si m-ai luat din
viata lui Adam §i m-ai altoit in viata lui Hristos. Fiindcd acum
sunt in Hristos, eu cred cd am fost rdstignit impreuné cu El,
ingropat cu El si inviat odati cu El, iar acum sunt agezat cu El la
dreapta Ta. Din clipa aceasta, aleg si-L. las pe Fiul T#u, Isus
Hristos, s3-Si triiasc# viaja in §i prin mine. M3 socotesc mort
fati de picat si viu fati de Tine si m3 bizui pe Duhul Sfant care
o si mi atenfioneze, atunci cind voi uita de moartea mea cu
Hristos §i voi incerca s trdiesc viaja Lui cu propria mea
intelepciune §i putere omeneasci. Aleg si-Ti predau Tie fiinfa
mea intreagl, ca unealtii a neprib&nirii, neingéduind nici unei
pirticele din mine s¥ fie folositd pentru picat. Ifi mulfumesc ci
mi-ai descoperit realitatea privitoare la Hristos §i la viaja Lui.
Prosliveste-Te prin mine. Te rog in Numele lui Isus. Amin.*
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